Naestved Senior Motion!

Aktivitetsplan 2025 - Forar & Sommer

Aktivitet: Tidsrum: Dag: Sted: Periode: Bane Instruktgrers
bestilling kontaktperson i
bestyrelsen
Grusbanerne
Petanque & 10.00-11.30 | Torsdag Rolighedsvej 21 1/5 - 28/8 BC Bent Christensen
Vikingespil v. Naestved Stadion
Kroket 09.00-12.00 | Tirsdag & Ved Svgmmehallen 1/4 - 28/10 BC Bent Schultz
09.00-12.00 | Torsdag Nygardsvej 100 3/4 - 30/10
Krolf 09.00-12.00 | Tirsdag & Ved Svgmmehallen 1/4 - 30/9 BC Bent Schultz
09.00-12.00 | Torsdag Nygardsvej 100 3/4 - 25/9
Sommer Qi Gong | 09.30-10.45 Onsdag Ved Svgmmehallen BC Lisbeth Schomann
Nygardsvej 100
Cykelture 10.00-12.30 | Tirsdag Radmandshaven 6/5 - 26/8 BC Bent Christensen
Mandag,
Stavgang 10.00-11.30 | onsdag & Ra&dmandshaven 2/5 -29/8 BC Bent Christensen
Fredag
Padel Tennis 09.00-11.00 | Onsdag Naestved Tennis Klub 7/5 - 27/8 FH Finn Keld Hansen
Nygardsvej 102
Jollesejlads 15.00-19.00 | Mandage Naestved Sejlskole FH Finn Keld Hansen
Kanalvej 69
Ga-Gymnastik 09.30-? Tirsdage | Forskellige mgdesteder | 6/5- 26/8 LC Lisbeth Schomann
Duathlon Udmeldes Tirsdag Udmeldes senere 13/5 - 2025 Bent Christensen
senere
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