
                    Bestyrelsesmøde for Næstved Senior Motion                 
 
                            Fredag den 03.11 - 2023 kl. 9.30 – 13.00 

 
              I Frivilligcenter Næstved, Farimagsvej 16, 4700 Næstved   
 
 Mødedeltagere:  
Bent Christensen (Formand), Finn Keld Hansen (Næstformand), Rita Rasmussen (Kasserer), Gert Larsen (Sekretær), Lisbeth 
Schomann (Bestyrelsesmedlem), Bent Schultz (Bestyrelsesmedlem), Erik Hesselbjerg (Bestyrelsesmedlem),  
Søren Toldam (1. Bestyrelsessuppleant) Poul Mortensen (2. Bestyrelsessuppleant).   

 

Afbud: Gert Larsen, Bent Schultz 
 

DAGSORDEN: 

 

Mødeleder: Bent Christensen 

Referat: 

 

Referent:   Bent Christensen 
 

1. Referat fra 6. oktober 2023. 

•  Godkendelse af referat fra sidste møde 
 

 
 

Referat underskrevet og godkendt af de tilstedeværende. 

 

2. Bestyrelsens arbejde. 
 

• Padeltennis (indendørs & udendørs i 
2023/2024). 

 
 
 
 

• 20-års jubilæum (fortsat drøftelse) 
 
 
 

• Sæson 2023/2024 (status)  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

• Lokaletilskud (status) 
 

• Frivilligcenter Næstved 
(repræsentantskabsmøde) 

 
 

• Mærkedage (fast punkt) 
 

• Temamøder (mail`s fra Kultur og Fritid) 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
  
 
Der er fremkommet tilbud fra Næstved Tennis Klub og Match 
Padel for sæson 2024 indendørs og udendørs. Pris er på kr. 
6.000 for perioden 1/5-31/8-2024 i tennisklubben, og kr. 19.200 
for perioden 1/1-30/4 og 1/9-31/12 hos Match Padel. Tilbuddet 
accepteres og foreningen dækker udgiften. 
 
Underholdning til jubilæumsfest, samt 20 års jubilæumshæfte 
drøftet. Tale med en journalist som kan komme med et udkast til 
jubilæumsskrift. 
  
Der er stadig mange som deltager i foreningens aktiviteter, hvor 
der er mange som deltager i alle foreningens tilbud. Den nye 
sæson er godt i gang, og der kommer hver måned nye 
medlemmer. 
  
Der er fundet en instruktør som gerne vil på kursus i Line Dance, 
og som gerne vil undervise foreningens medlemmer i Line 
Dance. Der arbejdes på at sætte et hold i gang i begyndelsen af 
2024.  
 
Tilbud fra Næstved Firma Sport om at spille Pickleball hos NFS 
drøftet. Lige pt. sætter vi ikke flere aktiviteter i gang.  
 
Udfordringer med aktiviteter, hvor deltagerantal er begrænset, 
og hvor der er flere på venteliste, blev drøftet, herunder om 
mulighed for leje af andre lokaler, hvor der er plads til flere 
deltagere.  
 
Afventer tilbagemelding fra Næstved Kommune. 
 
Der er repræsentantskabsmøde i Frivilligcenter Næstved den 
22. november 2023, hvortil vi har fået indbydelse. NSM deltager 
i mødet.  
 
Liste over mærkedage i 2024 er udarbejdet. 
 
Indbydelse til temamøde om ”Anerkendende Selvledelse” den 
20/11-2023.  
 
Der fortælles blandt andet om, hvordan vi udnytter egne 
personlige ressourcer bedst muligt, og på hvilken måde vi bliver 
den bedste udgave af os selv. 
 
Medlemmer fra bestyrelsen vil deltage i mødet. 
 



 

• Næstved Cityforening (mail vedr. 
skøjtehytte)  

 
 
 
 
 

• Årets Idrætsforening 2023 
 
 
 
 
 

• Kursus i genoplivning 
 
 

• Dagsaktuelt  
 

 
Næstved Cityforening har fremsendt forespørgsel om hjælp til 
bemanding af Næstved Citys Skøjtehytte på Axeltorv i perioden 
24/11-2023 – 25/2-2024.  
 
Indbydelsen sendes ud til medlemmerne som hver især tager 
stilling om de ønsker at være med. 
 
Danske Spil & DIF har udsendt materiale vedrørende kåring af 
Årets Idrætsforening 2023.  
 
Formanden har indstillet Næstved Senior Motion til at blive Årets 
Idrætsforening 2023. 
 
Der er udsendt indbydelse, og bestyrelsen så gerne at flere 
instruktører ville deltage. Der er stadig ledige pladser. 
 
Muligheder for at reklamere for foreningen drøftet. 
 
Lisbeth orienterede fra mødet med instruktørerne fra yoga, 
skånegymnastik, qi qong & tai chi, samt gå-gymnastik.  
 
Fællessang i 2024 er fastsat til den 14/2, 17/4, 9/10 & 11/12 fra 
kl. 14–16. Der er booket lokaler hertil i Frivilligcenter Næstved, 
og der er booket lokaler til bestyrelsesmøder i 2024, ligeledes i 
Frivilligcenter Næstved. 
 
Der er også mulighed for at andre aktiviteter kan booke lokale i 
frivilligcenteret. Da vi er medlemmer af Frivilligcenter Næstved, 
kan lokaler bookes uden beregning.  
 

 

3.  Økonomi.  
 

• Aktuel status foreningens økonomi 
 

• Udgifter Arena Næstved 

 

 
 
Der er 420.132 kr. på kontoen pr. 31/10-2023. 
 
Udgifter til leje af hallerne mv. i Arena Næstved drøftet. 
 

 

4. Medlemmer v. Bent S. & Bent C. 
 

• Medlemsregistrering (ind- & udmeldelse) 
 

• Kontingentopkrævning  

 
 
 
Vi er i dag 796 medlemmer. Ved sidste møde var vi 785.   
 
Senest udsendte indbetalingskort har betalingsfrist til den 6/11-
2023.  
 

   

5. Post siden sidst. 
 
Modtaget bladet ”Idrætsliv” 
 

 

6. Eventuelt.  
  
Intet at bemærke 
 

 

7. Næste møde.  
 
Den 1. december 2023 
 

 

Referat fra mødet, godkendes og underskrives den 1. december 2023 
 
 
 


