
Næstved Senior-Motion 
 

Møde - Instruktører og Bestyrelse 
 

Torsdag, den 28. september 2023, kl. 12.00 – senest kl. 16.00 

 
Sted: NIF`s Klubhus & Café 1939, v./boldbaner overfor hal 1, Rolighedsvej, Næstved. 

 
Mødedeltagere:                                                                                                                                                                                                                                          
Aase Schjøtz-Christensen, Inge M. Johansen, Anne-Marie Pedersen, Pia Elin, Ingvar Nielsson, Inge W. Mortensen, Kirsten 

L. Christiansen, Jannie Lydiker, Susanne Kofoed, Steen B. Hansen, Hardy Nielsen, Poul Petersen, Kirsten Steen Pedersen, 
Jesper Elin, Lis Rothgart Petersen, Anne B. Jensen, Vivi Nielsen, Ulla Barup, Lena Carlsen, Preben Madsen, Jørn 
Vahlkvist, Kirsten Vahlkvist, Inge Nielsen, Kaj Teddy Rahbek, Morgens Irgens, Signe Pedersen, Irene Arvidsen, Kirsten 
Molter, Sonja Christensen, Merete Løvstad, Jess Schomann, Hans Jørgen Andersen, Bent Christensen, Finn K. Hansen, 
Rita Rasmussen, Gert Larsen, Lisbeth Schomann, Erik Hesselbjerg, Bent Schultz, Søren Toldam, Poul Mortensen.   

 
Afbud fra: Anne-Marie Pedersen, Steen Bülow Hansen, Jesper Elin, Vivi Nielsen, Pia Elin. 

  

 
DAGSORDEN: Mødeleder: Bent C. 

 
REFERAT: v. Gert Larsen 

 
1. Velkomst, v. Bent C. 

• Præsentation af nye instruktører (fast punkt) 
 
 
 

• Vi hejser flaget og siger tillykke (fast punkt) 
 

 
 
Formand Bent Christensen bød velkommen. 
Ingen nye instruktører siden sidst. 1 instruktør er 
stoppet. 
 
Der blev fejret 3 mærkedage (Kirsten Molter, Irene 
Arvidsen og Jannie Lydiker). Der blev 
sagt tillykke og overrakt blomster og gavekort. 
 

 
2. Godkendelse af referat. 
 

• Opsamling / bemærkninger til referat fra 27. april 2023 

 
 
 
Referatet blev godkendt. 
 

 
3. Tilbageblik på efterår & vinteraktiviteterne 2022-2023. 

• Erfaringsopsamling på aktiviteterne. 

• Evaluering af nytårskur. 
 
    Tilbageblik på Forår & sommeraktiviteterne 2023 

• Erfaringsopsamling på aktiviteterne. 
 
 
 

 
 
Udgår da det var på dagsordenen i april 2023. 
Udgår da det var på dagsordenen i april 2023.  
 
 
Vi har deltaget i jolle sejlads med typisk 6-7 deltagere. 
Umiddelbart er der ikke nok tilslutning, men vi afventer 
et evt. tilbud for 2024, inden beslutning om evt. 
fortsættelse i 2024. 
 
Vi har deltaget i padeltennis hos Næstved Tennisklub. 
Deltagerne har været rigtig glade for det, og det 
overvejes om aktiviteten skal på programmet i 2024. 
 
Vi er startet op med indendørs padeltennis på 
Maglemølle 96G på 3 baner onsdage kl. 9:00 – 11:00 i 
perioden 1/9 – 31/12-2023.  
Herefter sker der evaluering og det besluttes om 
aktiviteten skal fortsætte efter nytår, og være på 
programmet i næste sæson. Der kan evt. blive tale 
delvis egenbetaling, da kommunen ikke yder tilskud til 
hertil.   
 
Instruktørerne delte erfaringer fra andre aktiviteter. 
 
Generelt har der været tale om en sæson med stor 
tilslutning til aktiviteterne. Desværre er der aktiviteter 
hvor der er begrænsning på antallet af deltagere. 
 
 



  
5. Udkik til efterår & vintersæson 2023-2024. 

1) Bestilling af lokaler. 
 

2) Årsplan for aktiviteter (vedhæftet). 
 

  
 
Der er bestilt lokaler til alle aktiviteter. 
 
Opdateret årsplan kan ses på vores hjemmeside. 
Bemærk at uge 51/2023 er en normal uge, og der er 
aktiviteter i NSM hele ugen. 
 

  
6. Foreningen i tal 

• Økonomi (Rita Rasmussen) 
 

• Medlemstal (Bent Schultz) 
 

 

 
 
Vi har dags dato et indestående på kr. 453.683 
 
Vi er dags dato 781 medlemmer (218 mænd og 563 
kvinder).  
På sidste instruktørmøde var vi 732 (202 mænd og 
530 kvinder). 
 

 
7. Omsorg for medlemmer (Finn Keld Hansen) 

 
     

 
Finn kom med idéen om at byde nye medlemmer 
særligt velkommen, og fortælle hvem de kan henvende 
sig til.  
Finn kom med opfordring til at vi passer på hinanden 
og drager omsorg for hinanden specielt ved sygdom. 
 
Der er indkøbt nye stativer hvor det er muligt at komme 
med opslag, og der er blanke plakater med 
foreningens logo i bunden, hvor det er muligt at skrive 
på.  
 
Stativer og papir forefindes i kælder under 
mellemgangen ved Hal 1 og Hal 2, hvor vi har et bur til 
opbevaring af rekvisitter. 
Koden på hængelåsen er: 2222. 
 

 
8. Information v. Formanden 

• Instruktørliste (opdateret liste vedhæftet) 
 

 
 
Ingen bemærkninger 

 
9. Dagsaktuelt 

 
 
 
 

 
Der bliver udsendt indbydelse til kursus i førstehjælp. 
Der gives kr. 500 årligt som tilskud til 
streamingtjenester for de instruktører som har brug for 
det i undervisningen. Send kontonummer eller om I har 
mobile pay til Bent C.  
 
Foreningen har 20-års jubilæum i december 2024, og 
der arbejdes på en jubilæumsfest, som vil blive afholdt 
i den store koncertsal på Grønnegade Kaserne den,  
25. januar 2025. 
 

 
10. Eventuelt 

• Evaluering af mødet, og 
 
 
 

• Dato for næste møde. 
 

 
 
Der var bred enighed om at vi havde haft et godt 
møde. Fortæring kunne godt være andet end de store 
sandwich. 
 
Næste møde bliver 25. april 2024 
 

Veluxdag, torsdag den 


